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Avenue Odon Warlandlaan 209

1090 Jette

02 428 00 00

info@warlandis.be

woon - Zorgcentrum Warlandis

Voordeur automatisch open / Porte d’entrée s'ouvre
automatiquement:

08:30u - 12:30u en 13:30u - 17:30u

Openingsuren Secretariaat / Heures d’ouverture
Sécretariat:

09:00u - 17:00u Maandag - Vrijdag / Lundi - Vendredi
Openingsuren Cafetaria/ Heures d’ouverture Cafétéria:
14:00u - 16:45u Maandag - Zondag / Lundi - Dimanche
Warme maaltijden / Repas chauds:

12:00u Maandag - Zaterdag / Lundi - Samedi

('niet op feestdagen)

12.50€ Soep +Dagschotel +Dessert

3 dagen vooraf reserveren ! / Réserver 3 jour a I’avance!
Kapper / Coiffeur:

Elke donderdag en vrijdag op afspraak, via het secretariaat
Chaque jeudi et vendredi sur rendez - vous, via le sécretariat

Pedicure / Pédicure:

U 1x per maand op maandagvoormiddag/1x par mois le lundi

matin
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Activiterten

Woonzorgcentrum

WOENSDAG
DONDERDAG
VRIJDAG

MAANDAG
DINSDAG
WOENSDAG
DONDERDAG
VRIJDAG

MAANDAG
DINSDAG
WOENSDAG
DONDERDAG
VRIJDAG

MAANDAG
DINSDAG
WOENSDAG
DONDERDAG
VRIJDAG

MAANDAG
DINSDAG
WOENSDAG
DONDERDAG

01/1
02/11
03/11

06/11
07/1
08/1
09/11
10/1

13/1
14 /1
15/1
16/11
17/1

20/1
21/1
22/1
23 /11
24/1

27/1
28 /11
29/1
30/11

10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:

350
50
350

350
350
50
350
350

350
00
350
350
30

350
50
350
30
350

50
350
350
50

FEESTDAG
Gymnastiek

Gymnastiek

Handverzorging

Knutselen
Gymnastiek
Gymnastiek

Handverzorging

Kookatelier
Knutselen

Gymnastiek

Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek

Handverzorging

Gymnastiek

ste verdieping

14
14
14

14
14
14
14
14

14
14
14
14
14

14
14
14
14
14

14
14
14
14

:30
:30
:30

:30
:30
:30
:30
:30

:30
:30
:30
:30
:30

:30
30
:30
:30
30

:30
:30
:30
:30

FEESTDAG
Knutselen
Muziek

Knutselen
Motorische spelen
BINGO LDC
Geheugen spel
EUCHARISTIE LDC

Knutselen
Proeverij
Motorische spelen
Knutselen

Bingo
Gezelschapsspelen
BINGO LDC

VOORDRACHT met
Marcel Huyghe LDC
Knutselen
Gezelschapsspelen
Verjaardagen
Muziek

-

Deze planning is onderhevig aan
veranderingen. Check altijd de
weekplanning die
maandagochtend wordt
vitgehangen op de verdieping.




MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

LUNDI
JEUDI
MARDI
JEUDI
VENDREDI

LUNDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

LUNDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

LUNDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI

01/1
02/11
03/11

06/11
07/1
08/11
09/11
10/1

13/1
14/1
15/1
16/11
17/1

20/1
21/1
22/1
23 /11
24/1

27/1
28 /11
29/1
30/11

10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:

50
350
30

350
30
350
350
50

30

JOUR DE FETE

Gymnastique

Gymnastique
Soins des mains
Créativiteé
Gymnastique
Gymnastique

Soins des mains

00 Atelier cuisine

350
30
350

50
350
30
50
350

350
350
50
350

Créativité

Gymnastique
Gymnastique
Gymnastique
Gymnastique
Gymnastique

Soins des mains

Gymnastique

Ce programme est susceptible

d'étre modifie. Vérifiez toujours
I'horaire hebdomadaire qui est

affiche @

I'eétage le lundi matin.

-

Activites
Maison de repos

14
14
14

14
14
14
14
14

14
14
14
14
14

14
14
14
14
14

14
14
14
14

:30
:30
:30

:30
:30
:30
:30
:30

:30
:30
:30
:30
:30

:30
:30
:30
:30
:30

:30
:30
:30
:30

étage

JOUR DE FETE
Créativité
Musique

Créativité

Jeux motorique
BINGO LDC

Jeux de mémoire
MESSE LDC

Créativité
Dégustation
Jeux motorique
Créativité

Bingo
Jeux de société
BINGO LDC

PRESENTATION LDC

Créativité

Jeux de société
Anniversaires
Musique




Activiteiten
Woonzorgcentr@;m

WOENSDAG O01/11 10:30 FEESTDAG 14:50 FEESTDAG

DONDERDAG 02/11 10:30 Gymnastiek 14:30

VRIJDAG 03/11 10:30 Gymnastiek 14:30

MAANDAG 06/11 10:30 Gymnastiek 14:30 Gezelschapsspelen

DINSDAG 07/11 10:30 Gymnastiek 14:30 Handverzorging

WOENSDAG 08/11 10:30 Honden bezoek 14:50 BINGO LDC

DONDERDAG 09/11 10:30 Gymnastiek 14:00 Bingo

VRIJDAG 10/11 10:30 Gymnastiek 14:00 EUCHARISTIE LDC

MAANDAG 13/11 10:30 Gymnastiek 14:30 Gezelschapsspelen

DINSDAG 14/11 10:00 Kookatelier 14:30 Proeverij

WOENSDAG 15/11 10:30 Gymnastiek 14:30 Knutselen

DONDERDAG 16/11 10:30 Gymnastiek 14:30

VRIJDAG 17/11 10:30 Gymnastiek 14:50 FILM LDC

MAANDAG 20/11 10:30 Gymnastiek 14:30

DINSDAG 21/11 10:30 Gymnastiek 14:30 Muziek

WOENSDAG 22/11 10:30 14:50 BINGO LDC

DONDERDAG 23/11 10:30 Gymnastiek 14:00 Bingo

VRIJDAG 24/11 10:30 Gymnastiek 14:50 VOORDRACHT met
Marcel Huyghe LDC

MAANDAG 27/11 10:30 Gymnastiek 14:30 Motorische spelen

DINSDAG 28/11 10:30 Kinderen op bezoek4:30 Handverzorging

WOENSDAG 29/11 10:30 Gymnastiek 14:30 Verjaardagen

DONDERDAG 30/11 10:30 Gymnastiek 14:30

-~

oy Deze planning is onderhevig aan
‘ ) veranderingen. Check altijd de
weekplanning die
maandagochtend wordt

de verdieping vitgehangen op de verdieping.

; -




MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

LUNDI
JEUDI
MARDI
JEUDI
VENDREDI

LUNDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

LUNDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

LUNDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI

01/1
02/11
03/11

06/11
07/1
08/1
09/11
10/1

13/1
14 /1
15/1
16/11
17/1

20/11
21/1
22/1
23 /11
24 /1

27/1
28 /11
29/1
30/11

10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:

Activites
Maison de repos

30 JOUR DE FETE 14
50 Gymnastique 14
30 Gymnastique 14
50 Gymnastique 14
50 Gymnastique 14
50 Visite des chiens 14
530 Gymnastique 14
50 Gymnastique 14
50 Gymnastique 14
00 Atelier de cuisine 14
50 Gymnastique 14
30 Gymnastique 14
50 Gymnastique 14
50 Gymnastique 14
50 Gymnastique 14
30 14
50 Gymnastique 14
50 Gymnastique 14
530 Gymnastique 14
30 Les enfants en visite14
530 Gymnastique 14
530 Gymnastique 14

Ce programme est susceptible
d'étre modifie. Vérifiez toujours
I'horaire hebdomadaire qui est
affiche @
I'eétage le lundi matin.

~
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:350
:30
:30

:30
:30
:30
:00
:30

:30
:30
:30
:30
:30

:30
:30
:30
:00
:30

:30
:30
:30
:30

étage

JOUR DE FETE

Jeux/de société
Soins aes mains
BINGO LDC
Bingo

MESSE LDC

HOBBYCLUB LDC
Dégustation
Créativité

FILM LDC

Musique
BINGO LDC
Bingo

PRESENTATION LDC

Jeux motorique
Soins des mains
Anniversaires




Activiteiten

Woonzorgcentrum

WOENSDAG 01/1

DONDERDAG 02/1
VRIJDAG 03/11
MAANDAG  06/1
DINSDAG 07/1M
WOENSDAG 08/11
DONDERDAG 09/1
VRIJDAG 16/11
MAANDAG ' i3/11
DINSDAG 14 /11
WOENSDAG 15/11
DONDERDAG 16/1
VRIJDAG 17/1
MAANDAG  20/11
DINSDAG 21/11
WOENSDAG 22/11
DONDERDAG 23/11
VRIJDAG 24 /11
MAANDAG  27/11
DINSDAG 28 /11
WOENSDAG 29/11
DONDERDAG 30/1

3 de verdieping

8

10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:
10:

10:
10:
10:
10:
10:

10:
10:
10:
30

o
O

50
350
30

30
50
350
30
50

30
00
350
30
350

50
350
30
30
30

350
30
50

FEESTDAG
Gymnastiek
Gymnastiek

Knutselen
Gymnastiek

Honden bezoek

Gymnastiek
Gymnastiek

Gymnastiek
Kookatelier
Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek

Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek

Gymnastiek

Gymnastiek

14:30
14:30
14:30

14:30
14:30
14:30
15:00
14:30

14
14
14
14
14

:30
:30
:30
:30
:30
14:30
14:30
14:30
15:00
14:30

14:30

Kinderen op bezoek4:30

Gymnastiek
Gymnastiek

14:30
14:30

FEESTDAG
Gezelschapsspelen

Muziek
Handverzorging
BINGO LDC

Bingo
EUCHARISTIE LDC

HOBBYCLUB LDC
Proeverij
Knutselen

FILM LDC
Gezelschapsspelen

BINGO LDC

Bingo
VOORDRACHT met
Marcel Huyghe LDC
Gezelschapsspelen
Handverzorging
Verjaardagen

-

Deze planning is onderhevig aan
veranderingen. Check altijd de
weekplanning die
maandagochtend wordt
vitgehangen op de verdieping.




MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

LUNDI
JEUDI
MARDI
JEUDI
VENDREDI

LUNDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

LUNDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

LUNDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI

01/11
02/1
03/11

06/11
07/1
08/1
09/11
10/1

13/1
14/1
15/1
16/1
17/1

20/11
21/1
22/1
23 /11
24 /11

27/1
28 /11
29/1
30/11

10
10
10

10
10
10
10
10

10

10:
:30
:30
:30

10
10
10

10
10
10
10
10

10
10
10
10

:30
:30
:350

:30
:30
:30
:30
:30

:350

JOUR DE FETE
Gymnastique
Gymnastique

Créativiteée
Gymnastique
Visite des chiens
Gymnastique
Gymnastique

Gymnastique

00 Atelier cuisine

:30
:30
:30
:30
:30

:30
:30
:30
:30

Gymnastique
Gymnastique
Gymnastique

Gymnastique
Gymnastique
Gymnastique

Gymnastique

Gymnastique

Activites
Maison de repos

14:30 JOUR DE FETE

14:30 Jeux de société
14:30

14:50 Musique

14:50 Soins des mains
14:50 BINGO LDC
15:00 Bingo

14:50 MESSE LDC

14:50 HOBBYCLUB LDC
14:50 Dégustation
14:50 Créativité

14:00

14:50 FILM LDC

14:350 Jeux de société
14:30

14:50 BINGO LDC
15:00 Bingo
14:50 PRESENTATION LDC

14:30 Jeux de société

Les enfants en visite14:30 Soins des mains

Gymnastique
Gymnastique

Ce programme est susceptible
d'étre modifie. Vérifiez toujours
I'horaire hebdomadaire qui est
affiche &
I'étage le lundi matin.

~
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14:50 Anniversaires
14:30

étage
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Dienstencentram
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N '.Activiteitenkalender / Calendrier d'activité's.i-

/

donderdag donderdag
2,16 en 30 november 2,9, 16, 23, 30 november
10u30 Leeskring 14u00 Koor

\

maandag dinsdag
6 november 7,14, 21, 28 november
14u30 Digicafe 09u00 Computerles

\

woensdag woensdag
8 november 8 en 22 november
10u30 Honden bezoek 14u30 Bingo

vrijdag

10 november

14u30 Eucharistieviring
met pastoor Dirk

maandag
13 november
14u30 Hobbuyclub

vrijdag vrijdag
17 november 24 november
14u30 Film: Eddy Wally  14u30 Voordracht
“Live in het sportpaleis” “Herdenking overledenen
met Marcel Huyghe

woensdag
29 november
14u30 Verjaardagen

l‘. ‘-‘\." _.“\-.L ) .‘l'ﬂ} ' RS : :
b R LR _'_1- o, . \ : . ~3 k :



Centre de services

Toekomstige affiches / Futures affiches

f . Zing je graag?
I I F E Ben je 50+?
D G C A Ben je vrij op met eigen laptop
donderdag-
%;ﬁ @y /a. ” ﬁ 2 namiddag?
BEGINERS EN

GEVORDENDEN

Heeft u vragen over het gebruik van smartphone ?
Heeft u hulp nodig? Kom dan zeker naar onze

“Digicafé” en wij geven u een personlijke uitleﬁJr ., - HOM B'J
55+ O | SENIORUM CANTUS!

Een gemengd

b driestemmig namiddagkoor,

vrouwen- en mannenstemmen

met André Vanhove

Kostprijs 2€ O

Vanaf 6 September

Elke dinsdag
09u00

Op maandag:
* 6 november

van 14u30 tot 16u00
» 4 december

ELKE

van 14u30 tot 16u00 DONDERDAG in LDC Warlandis
VAN 14U TOT Odon W:::ndluan
15U30 1090 Jette dienstencentrum

Idec@warlandis.be
CONTACT: KIRSTEN.RITA.VDSTEENE@SKYNET.BE

02/428/00/00 of 02/302/59/14
o R YL TEL. 0479/31.75.4|

Odon Warlandlaan 209,
1090 Jette

S HOBBY®

dan is het iets voor u

/ I‘:;:(‘./
‘&? / svlj! 7

oP MAANbAG

$te0ssnsans

tekene%
X \

AN

Zaal dienstencentrum/
Salle centre de services

zaal dienstencentrum

’.;f,

HONDENBEZOEK
VISITE DES CHIENS FILIVI

EDDY WALLY

“Live in het sportpaleis”

Woensdag / Mercredi
08/11/2023
10:30

Eucharistie
;"'\}RIJDA(;""-. Vlerlng

17/11’2023 L ‘\!ENDREDI‘ MET PASTOOR DIRK VANNETELBOSCH

10-11-2023
14U30

w in het lokaal dienstencentrum warlandis

taal: NL
duur: 95min.

zaal dienstencentrum / salle centre de services .
Aﬁ ‘
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, Voordracht
| Valpreventie”
.s.m gemeente Jette §

n ik gevallen?

Ik loop rond in mijn kamer en ik struikel

er de kabel van mijn nachtlamp. Mijn bed

s dichtbij waardoor ik me rustig op myn

sed kan laten zakken en niet op de grond
terecht kom”

16







3 Studenten op bezoek
“Ligo Brusselleer”
in s.w.m. het “"Huis voor Gezondheid”

Gezelschapsspelen
Jeux de sociéte
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% Woonzorgcentrum - Maison de repos
N\ 23/11 Ledent Nicole K123
. 24 /11 Robberechts Elsa K201

25/1 Paternoster Anny K113

26/11 De Brucker Georgina K313

26/11 Dubeloy Micheline K129

27/11 Maertens Marcel K314

Assistentiewoningen - Résidences services
03/11 Dom Danielle AW002

e
'
\‘ '
\

» 1\ 4
.. &A\

Van harte proficiat!
Want het is deze maand

-
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K231 Marie Francis 25/10 -

R o e e et o T
-’ TR e Syt s S E L b R
et oe e it L ; ' i
e A Wik e
e & g a o
el - ¥ ™
T O ;
by b
; e Aok
ip
H 1t 2
4 ;
W




Aankondigingen
Annonces

Voordracht

November, stille herfstdagen die ons

> doen nadenken over de dood heen.

Wij herdenken de overleden bewoners
van Warlandis en ook de overledenen .
vanh onze eigen familie en dit in een ﬁ
bezinning met teksten, dia’s en muziek

lieve Katelijne
LDC WZC (2,3)
Welkom 4 december 14 november
elko b WZC (1) 21 november
Vanaf oktober is Olesia 5 december

terug als centrumleider.
Zij was 7 maanden in de
zwangerschapsverlof.
Welkom terug!!!

- Wist je:

Op 31 oktober hebben twee collega’s
Warlandis verlaten: zorgkundige
Rosa en verpleegkundige Mirella .
Dank u wel voor de fijnhe
samenwerking en wij wensen u hog
veel succes!

EEE—

o
o |

PEDICURE D




Weetfjes
Bon & savoir If

Winterdepressie
In november beginnen de dagen te korten. Het is vroeg donker,
het wordt flink kouder en de bomen worden kaal. Alles ziet er
donker en grauw vit. Gebrek aan zonlicht, gebrek aan frisse lucht
en zwaarmoedigheid zorgen er voor dat sommige mensen
depressief kunnen worden. Sommigen zouden het liefst niet meer
vit hun bed komen en een winterslaap houden zoals sommige
dieren. Veel naar buiten gaan, gezond eten en bewegen kunnen de
depressie tegengaan.

1 november: Allerheiligen
11 november: Wapenstilstand
14 november: werelddiabetesdag

Kenmerken van de film
Caracteristiques du film

Eddy Wwally “ Live in het sportpaleis™.

Duur 95min. In het Nederlands.
Het grootste verjaardagsfeest aller

tijJden. Volgende liedjes komen aan bod:

“Valencia”, “Zeven rode rozen”, “lk ben -
in America geweest”, “Bedankt lieve
ouders”, “Cherie”, “ Ik spring vit ’n
vliegmachien”.



https://dier-en-natuur.infonu.nl/natuur/120475-herfst-of-najaarsdip-bestrijden-met-natuurlijke-middelen.html

Spellefjes / Jeux

KERSTMIS

GEZELLIG
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DECEMBER
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Joyeux Noel - Merry Christmas
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traineau

décorations
Pole Nord
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Mere Noél

couronne
jouets

étoile
Sapin

Pere noeéel
lutin

cheminée

Bonhomme de neige Cadeaux
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Kleurplaat
Dessin a colorer

Kleur deze kleurplaat in en wie weet komt jouw tekening op het voorblad van
deze krant! De winnaar krijgt een drankbon voor de Cafétaria.

Coloriez ce dessin et peut-étre que votre dessin apparaitra en premiére page de
la prochaine gazette! Le gagnant recevra un bon boisson pour la Cafétéria.

NAAM/NOM:




