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MA DI WO DO VR

02/09
10:30 Knutselen

03/09
10:30 Kookatelier
14:30 Proeverij

04/09

14:30 Motorische spelen

05/09
10:30 Gymnastiek

06/09
10:30 Gymnastiek 
14:30 Handmassage

09/09
10:30 Handverzorging
14:30 Geheugen spel

10/09
10:30 Knutselen
14:30 Wandeling-tuin

11/09

14:30 Knutselen

12/09
10:30 Gymnastiek
14:30 Muziek

13/09
10:30  Gymnastiek
14:30 Film LDC

16/09
10:30 Handverzorging

17/09

14:30 Uitstap - park

18/09
10:30  Knutselen
14:30 Voetbad

19/09
10:30 Gymnastiek
14:30 Motorische spelen

20/09
10:30 Gymnastiek
14:30 Knutselen

23/09
10:30 Handverzorging

24/09

14:30 Knutselen

25/09
10:30 Gezelschapsspelen
14:30 Verjaardagen

26/09
10:30 Gymnastiek 

27/09
10:30 Gymnastiek 
14:30 Motorische spelen

30/09

Activiteitenkalender
Calendrier des activités

Woonzorgcentrum 

LU MA ME JE VE

02/09
10:30 Créativité

03/09
10:30  Atelier cuisine
14:30 Dégutation

04/09

14:30 Jeux  de motridité

05/09
10:30 Gymnastique

06/09
10:30 Gymnastique
14:30Massage des mains

09/09
10:30 Soin de mains
14:30 Jeu de mémoire

10/09
10:30  Créativité
14:30 Promenade -jardin

11/09

14:30 Créativité

12/09
10:30 Gymnastique
14:30 Musique

13/09
10:30 Gymnastique
14:30 Film LDC

16/09
10:30 Soin de mains

17/09

14:30  Excurtion -Parc

18/09
10:30 Créativité
14:30 Bain de pieds

19/09
10:30 Gymnastique
14:30 Jeux de motricité

20/09
10:30  Gymnastique
14:30  Créativité

23/09
10:30 Soin de mains

24/09

14:30 Créativité

25/09
10:30  Jeux de société
14:30 Anniversaires

26/09
10:30 Gymnastique

27/09
10:30 Gymnastique
14:30 Jeux de motricité

30/09

 Maison de répos

3



+2

LU MA ME JE VE

02/09
10:30 Volley-ball assis
14:00 Soin des mains

03/09
10:30  Atelier cuisine
14:30 Dégutation

04/09
10:30 Gymnastique
14:30  Bingo LDC

05/09
10:45 Lecture à voix haute
14:00 Bingo

06/09
10:30 Gymnastique
14:30 Conférence 

09/09

14:30 Jeux de motricité

10/09
10:30  Gymnastique
14:30 Promenade -jardin

11/09
10:30 Créativité

12/09
10:30 Gymnastique

13/09
10:30 Gymnastique
14:30 Film LDC

16/09
10:30  Volley-ball assis
14:00 Soin de mains

17/09
10:30 Gymnastique
14:30  Excurtion -Parc

18/09

14:30 Bingo LDC

19/09
10:30 Gymnastique

20/09
10:30  Gymnastique
14:30  Créativité

23/09

14:30  Jeux de motricité

24/09 25/09

14:30 Anniversaires

26/09 27/09
10:30 Gymnastique
14:30 Conférence 

30/09
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MA DI WO DO VR

02/09
10:30 Zit volleybal
14:00 Handverzorging

03/09
10:30 Kookatelier
14:30 Proeverij

04/09
10:30 Gymnastiek
14:30 Bingo LDC

05/09
10:45 Voorleesmoment
14:00 Bingo

06/09
10:30 Gymnastiek 
14:30 Voordracht

09/09

14:30 Motorische spelen

10/09
10:30 Gymnastiek
14:30 Wandeling-tuin

11/09
10:30 Knutselen

12/09
10:30 Gymnastiek

13/09
10:30  Gymnastiek
14:30 Film LDC

16/09
10:30 Zit volleybal
14:00 Handverzorging

17/09
10:30 Gymnastiek
14:30 Uitstap - park

18/09

14:30 Bingo LDC

19/09
10:30 Gymnastiek

20/09
10:30 Gymnastiek
14:30 Knutselen

23/09

14:30 Motorische spelen

24/09 25/09

14:30 Verjaardagen

26/09 27/09
10:30 Gymnastiek 
14:30 Voordracht

30/09
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LU MA ME JE VE

02/09
10:30 Volley-ball assis
14:00 Soin des mains

03/09
10:30  Atelier cuisine
14:30 Dégutation

04/09
10:30  Créativité
14:30  Bingo LDC

05/09
10:30 Gymnastique
15:00 Bingo

06/09
10:30 Gymnastique
14:30 Conférence 

09/09
10:30 Gymnastique

10/09

14:30 Promenade -jardin

11/09
10:30 Gymnastique
14:30 Jeux de société

12/09
10:30 Gymnastique

13/09
10:30 Gymnastique
14:30 Film LDC

16/09
10:30  Volley-ball assis
14:00 Soin de mains

17/09
10:30  Créativité
14:30  Excurtion -Parc

18/09
10:30 Gymnastique
14:30 Bingo LDC

19/09
10:30 Lecture à voix haute

20/09
10:30  Gymnastique

23/09 24/09
10:30 Créativité

25/09

14:30 Anniversaires

26/09
10:30 Gymnastique

27/09
10:30 Jeux de société
14:30 Conférence 

30/09

5

MA DI WO DO VR

02/09
10:30 Zit volleybal
14:00 Handverzorging

03/09
10:30 Kookatelier
14:30 Proeverij

04/09
10:30 Knutselen
14:30 Bingo LDC

05/09
10:30 Gymnastiek
15:00 Bingo

06/09
10:30 Gymnastiek 
14:30 Voordracht

09/09
10:30 Gymnastiek

10/09

14:30 Wandeling-tuin

11/09
10:30 Gymnastiek
14:30 Gezelschapsspelen

12/09
10:30 Gymnastiek

13/09
10:30  Gymnastiek
14:30 Film LDC

16/09
10:30 Zit volleybal
15:00 Handverzorging

17/09
10:30 Knutselen
14:30 Uitstap - park

18/09
10:30 Gymnastiek
14:30 Bingo LDC

19/09
10:30 Voorleesmoment

20/09
10:30 Gymnastiek

23/09 24/09
10:30 Knutselen

25/09

14:30 Verjaardagen

26/09
10:30 Gymnastiek

27/09
10:30 Gezelschapsspelen
14:30 Voordracht

30/09
10:30 Gymnastiek



Zit volleybal
Volley-ball assis

maandag / lundi
2 september,
16 september

10:30

vrijdag / vendredi
6 september

woensdag / mercredi
4 september,
18 september

donderdag / jeudi
5 september,

12 september,
19 september,
26 september

dinsdag / mardi
10 september vrijdag /vendredi

13 augustus

donderdag / jeudi
5 september,
19 september

donderdag / jeudi
5 september,
19 september

maandag / lundi
9 september,
23 september

woensdag / mercredi
25 september

10:30

14:30

14:00

15:00

14:30

14:30

10:45

14:30

14:30

Kunstatelier - proefles

Bingo

Repetitie koor
Repetition chorale

Voordracht 
“Veranderend gedrag”

Dansritme

Leeskring
i.s.m Bibliotheek Jette

Voorleesmoment
“ Vroeger was alles anders”

Film

Verjaardagen
Anniversaires

vrijdag / vendredi
27 september

Voordracht 
“De Mysteries van het
Geheugen: ........”

14:30

donderdag / jeudi
5 september Digicafé

14:30

6

Activiteitenkalender
Calendrier des activités

Lokaal dienstencentrum / Sentre de sérvices local

Katelijn 
wzc

dinsdag
10 september

dinsdag 
17 september

Lieve
wzc

dinsdag
24 september

ldc
maandag
7 oktober

Pedicure Kapsalon
Elke donderdag 
en vrijdag 
van 8:30 tot 14:00
op afspraak!!



Toekomstige
Futures
affiches
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Foto galerij
Galerie Photo

Bloemschikken met mooie resultaten als einddoel

L'arrangement floral avec de beaux résultats, comme objectif final
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“Gezellig samen in de tuin met veel
zonlicht ”

“Ensemble confortable dans le jardin avec
beaucoup de soleil  ”
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Leeskring en voorleesmoment in 
Cercle de lecture et lecture à haute voix dans le

LDC / CdS

Filmnamiddag 'Beethoven' en een onverwachtre speciale gast. 
Après-midi cinéma 'Beethoven' et un invité spécial inattendu. 

Bedankt aan Francien / Merci à Francien



Knutselen / Créativité
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Verjaardagen / Anniversaires



Woonzorgcentrum - Maison de repos

02/09 Teck Joanna K227   
03/09 Jochmans Marie louise K128
11/09 Verjauw Eduard K317
12/09 Verdijen Rosette K119
15/09 Goessens Maria K309
18/09 Witdouck Madelein K202
22/09 De Mars Marie Jeanne K331

Nieuwe bewoners
Nouveaux Résidents

Van harte proficiat!

Want het is deze maand

dat wij uw verjaardag vieren

Verjaardagen
Anniversaires

14

We kijken ernaar uit om in de maand juli
de verjaardagen van enkele van onze
geweldige bewoners te vieren! Laten we
samen deze speciale dagen noteren en
hen een fantastische verjaardag wensen.

Met veel plezier kondigingen we onze  
nieuwe bewoners in Warlandis aan.
Laten we hen een warm welkom
geven en ervoor zorgen dat zij zich
snel thuis voelen!

K214 Verspecht Jeanne 21/ 08
K211 Vits Lucienne 21/08
K115 Van Hemelen José 21/08

C'est avec grand plaisir que nous
annonçons nos nouveaux résidents à
Warlandis. Accueillez-les
chaleureusement et faisons en sorte
qu'ils se sentent bientôt chez eux !

Nous nous réjouissons de célébrer les
anniversaires de certains de nos
merveilleux résidents au cours du mois
de juillet! Soulignez ensemble ces
journées spéciales et souhaitez-leur un
excellent anniversaire.
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Weetjes
Bon à savoir

Eerste school- en werkdag
Voor velen betekent september meteen
ook het einde van de zomervakantie. In
Vlaanderen moeten de kinderen op 1
september terug naar school, ongeacht
op welke weekdag 1 september valt.
Deze keer valt 1 september op zondag,
dus hebben de kinderen geluk, ze
krijgen één dag extra vakantie.
Franstalige scholen zijn op maandag 26
augustus begonnen. Ook in andere
Europese landen openen de scholen
hun deuren weer in de eerste weken
van september. 

September
September is voor velen een melancholische maand. De
vakantie is gedaan, men moet terug aan het werk en bij
velen is de bankrekening zo goed als geplunderd na die
dure reis of de dure start van het nieuwe schooljaar. De
zon verliest aan kracht, de bladeren vallen van de bomen,
het wordt sneller donker.  De zomer is weeral voorbij!
Maar de herfst heeft ook zijn leuke kanten: de mooie
kleuren van de natuur, gelegenheid tot het maken van
prachtige foto's, het is net warm genoeg voor lange
wandelingen, soms is er een mooie nazomer, soms zijn er
mooie zonsop- en ondergangen.

Spinnen in huis!
Een ander minder aangenaam kantje
van september en van de herfst in het
algemeen, is dat de spinnen nu ook
binnenkomen, op zoek naar een beetje
warmte. Voor veel mensen geen pretje.
Want zelfs als heb je geen
“arachnofobie”, toch is het zicht van
deze achtpotigen voor velen niet erg
aangenaam! 

Septembre est un mois mélancolique pour beaucoup. Les
vacances sont terminées, il faut reprendre le travail, et
pour certains, le compte en banque semble avoir été vidé
après un voyage coûteux ou une rentrée scolaire
onéreuse. Le soleil perd de sa chaleur, les feuilles tombent
des arbres, et la nuit arrive plus vite. L'été est déjà terminé
! Cependant, l'automne a aussi ses avantages : les belles
couleurs de la nature, les occasions de prendre de
magnifiques photos, une température idéale pour de
longues promenades, parfois un bel été indien, et de
superbes levers et couchers de soleil.

Premier jour d'école et de travail
Pour beaucoup, le mois de septembre
marque également la fin des vacances
d'été. En Flandre, les enfants doivent
retourner à l'école le 1er septembre,
quel que soit le jour de la semaine où il
tombe. Cette fois-ci, le 1er septembre
tombe un dimanche, les enfants ont
donc de la chance, ils bénéficient d'un
jour de vacances supplémentaire. Les
écoles francophones ont commencé le
lundi 26 août. Dans d'autres pays
européens, les écoles rouvrent
également leurs portes au cours des
premières semaines de septembre

Des araignées dans la maison !
Un autre aspect moins agréable du mois de septembre, et
de l'automne en général, est l'arrivée des araignées à
l'intérieur, à la recherche de chaleur. Ce n'est pas une
situation plaisante pour beaucoup de gens. Même sans
souffrir d'arachnophobie, la vue de ces créatures à huit
pattes et au ventre rond n'est guère agréable pour la
plupart !
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Voordracht “Veranderend gedrag” door
dementieconsulent Hannah Vanlee.
We nodigen u graag uit voor onze voordracht
over "Veranderend Gedrag", die op vrijdag 6
september zal plaatsvinden. Tijdens deze
sessie zullen we dieper ingaan op
gedragsverandering, de impact ervan op ons
dagelijks leven, en strategieën om hier
effectief mee om te gaan.
Datum: Vrijdag 6 september
Tijd: 14u30
Locatie: zaal dienstencentrum
We hopen u daar te mogen verwelkomen!

“Dansritme” 
Kom in beweging en laat u meeslepen door de
muziek in onze nieuwe activiteit “dansritme”.
Deze sessies zijn perfect voor +65 die van
dansen houden, ongeacht uw niveau. Samen
zullen we verschillende dansstijlen toepassen
en werken wij samen aan de “coördinatie”!
Datum: Maandag 9 en 23 september
Tijd: 14u30
Prijs: 3€.

“Dansritme” 
Bougez et laissez-vous emporter par la
musique dans notre nouveau cours de "danse
rythmique". Ces séances sont parfaites pour
les +65 ans qui aiment danser, quel que soit
leur niveau. Ensemble, nous appliquerons
différents styles de danse et travaillerons sur la
« coordination » !
Date : Lundi 9 et 23 septembre
Heure : 14h30
Prix : 3 €.

Conférence « Changer de comportement »
avec Hannah Vanlee, consultante en
démence.
Nous vous invitons à notre conférence 
« Changer de comportement », qui aura lieu
le vendredi 6 septembre. Au cours de cette
session, nous approfondirons les
changements de comportement, leur impact
sur notre vie quotidienne et les stratégies
pour y faire face efficacement.
Date : vendredi 6 septembre
Heure : 14h30
Lieu : salle centre de services 
Nous espérons vous y accueillir !

Lecture à voix haute avec Anna Verdoodt
Venez écouter les histoires « Tout était
différent » le jeudi 5 septembre ou le 19
septembre à 10h45. Elle nous ramène à une
époque de simplicité, de nostalgie et de bons
souvenirs. Nous nous réjouissons de faire avec
vous ce voyage littéraire dans le passé.

Voorleesmoment met Anna Verdoodt
Kom op donderdag 5 september of 19
september om 10:45 luisteren naar verhalen
"Vroeger was alles anders". Zij neemt ons mee
naar een tijdperk van eenvoud, nostalgie en
bijzondere herinneringen. We kijken ernaar uit
om samen met u te genieten van deze literaire
reis door het verleden.
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“Kunstatelier” - proefles met Louise Rogiers
Bent u op zoek naar een creatieve uitdaging?
Kom dan naar onze proefles "Kunstatelier" op
dinsdag 10 september om 15u00 in de zaal
dienstencentrum! Tijdens deze les maakt u
kennis met verschillende kunstvormen. U
ontdekt uw eigen stijl onder begeleiding van
een ervaren kunstenaar.
Mis deze kans niet om u creativiteit te laten
bloeien!
Het aantal plaatsen is beperkt, dus schrijf u
snel in bij Olesia.

« Atelier d'art » - cours d'essai avec Louise
Rogiers
Vous êtes à la recherche d'un défi créatif ? Alors
venez à notre cours d'essai « atelier d'art » le
mardi 10 septembre à 15h00 dans salle
centre de servieces ! Pendant ce cours, vous
serez initié à différentes formes d'art. Vous
découvrirez votre propre style sous la direction
d'un artiste expérimenté.
Ne manquez pas cette occasion de laisser
s'épanouir votre créativité !
Le nombre de places étant limité, inscrivez-
vous rapidement auprès d'Olesia.

Voordracht "De Mysteries van het Geheugen:
Waarom We Veel Vergeten" 
Gewoon vergeetachtig of is er meer aan de
hand? door Herman Van Herp.
Waarom vergeten we soms belangrijke dingen?
Ontdek de fascinerende wereld van het geheugen
in deze voordracht en krijg inzicht in de werking
van het brein. Hoe komt het dat wij dingen
vergeten?
Datum: vrijdag 27 september
Tijd: 14u30 
Locatie: zaal dienstencentrum
Taal: NL

Conférence « Les mystères de la mémoire :
pourquoi nous oublions beaucoup » 
Oublie-t-on tout simplement ou y a-t-il plus
que cela ? par Herman Van Herp.
Pourquoi oublions-nous parfois des choses
importantes ? Découvrez le monde fascinant de la
mémoire dans cette conférence et comprenez
mieux le fonctionnement du cerveau. Pourquoi
oublions-nous certaines choses ?
Date : vendredi 27 septembre
Heure : 14h30 
Lieu : salle centre de service
Langue: NL

 Poetsen Ramen 

Op woensdag 11 en donderdag 12 september
worden de ramen en vliegenramen gepoetst.

Nettoyage des fenêtres

Les fenêtres et les fenêtres volantes seront polies le
mercredi 11 et le jeudi 12 septembre.



Kenmerken van de film
Caractéristiques du film

Synaeve Rachelle
K 115

22/02/1932
+

31/07/2024

Teck Frederic
K 211

08/03/1926
+

15/08/2024

FR
"Dynamite Jack" est un western comique mettant en vedette l'acteur
français populaire Fernandel. L'histoire se déroule dans le Far West,
où Fernandel interprète un double rôle : celui d'Antoine Espérandieu,
un facteur timide, et celui du célèbre hors-la-loi Dynamite Jack. À
travers une série de quiproquos comiques, les deux personnages se
retrouvent mêlés. Le film se concentre sur les situations hilarantes qui
surviennent lorsque le gentil Antoine est confondu avec le dangereux
criminel, donnant lieu à des confrontations amusantes et à un échange
d'identités divertissant.

      FILM: “FERNANDEL“ -DYNAMITE JACK
           Duur: 90 min. Taal: FR Ontertitel: NL
NL
"Dynamite Jack" is een komische westernfilm met de populaire Franse acteur
*Fernandel* in de hoofdrol. Het verhaal speelt zich af in het Wilde Westen,
waar Fernandel de dubbelrol speelt van een timide postbode genaamd Antoine
Espérandieu en de beruchte bandiet Dynamite Jack. Door een reeks komische
verwikkelingen worden de twee personages met elkaar verward. De film draait
om de hilarische situaties die ontstaan wanneer de goedaardige Antoine wordt
aanzien voor de gevaarlijke crimineel, wat leidt tot grappige confrontaties en
een vermakelijke identiteitsverwisseling.

Met verdriet nemen we afscheid van
C'est avec tristesse que nous disons adieu à
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Kleur deze kleurplaat in en wie weet komt jouw tekening op het voorblad van
deze krant! De winnaar krijgt een drankbon voor  de Cafétaria.
Coloriez ce dessin et peut-être que votre dessin apparaîtra en premiére page de
la prochaine gazette! Le gagnant reçevra un bon boisson pour la Cafétéria.

Kleurplaat
Dessin à colorer



Avenue Odon Warlandlaan 209
 1090 Jette
 02 428 00 00 
 info@warlandis.be
 Woon – Zorgcentrum Warlandis
www.warlandis.be
 ------------------------------------------------------------------
 Voordeur automatisch open / Porte d'entrée s'ouvre
automatiquement:
 08:30u – 12:30u  en 13:30u – 17:30u
 ------------------------------------------------------------------
 Openingsuren Secretariaat / Heures d’ouverture
Secrétariat:
 09:00u – 17:00u Maandag – Vrijdag / Lundi – Vendredi 
 ------------------------------------------------------------------
 Openingsuren Cafétaria/ Heures d’ouverture Cafétaria:
 14:00u – 16:45u Maandag – Zondag / Lundi – Dimanche 
 ------------------------------------------------------------------
 Warme maaltijden / Repas chauds:
 12:00u Maandag – Zaterdag / Lundi – Samedi
 (!niet op feestdagen)
 13€ Soep +Dagschotel +Dessert
 3 dagen vooraf reserveren ! / Réserver 3 jours à l’avance!
 ------------------------------------------------------------------
 Kapper / Coiffeur:
 Elke donderdag en vrijdag op afspraak, via het secretariaat 
 Chaque jeudi et vendredi sur rendez – vous, via le secrétariat
 ------------------------------------------------------------------
 Pedicure / Pédicure:
1x per maand op maandagvoormiddag/1x par mois le lundi
matin20


