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! Attention : 
Les activités du centre de services NE figurent PAS 

dans le calendrier de la maison de repos. 
Consultez le calendrier du centre de services local (CSL) 

pour un aperçu complet (p.6)

! Let op: 
Activiteiten van het dienstencentrum staan NIET

 in de kalender van het woonzorgcentrum. 
Raadpleeg de kalender van het lokaal dienstencentrum (LDC) 

voor een volledig overzicht (p.6)



+1
MA DI WO DO VR

01/05
FEESTDAG

02/05
10:30  Handmassage

05/05
10:30 Zit volleybal 
14:30 Gezelschapsspelen

06/05

 14:30 Knutselen

07/05
10:30 Handverzorging
14:30 Wandeling-tuin

08/05
10:30 Gymnastiek
14:30  Muziek

09/05
10:30 Handmassage

12/05
10:30 Gymnastiek

13/05
10:30 Muziek

14/05
10:30 Kookatelier
14:30 Proeverij

15/05
10:30 Gymnastiek 

16/05
10:30 Handmassage

19/05
10:30 Gymnastiek
14:30 Gezelschapsspelen

20/05 21/05
10:30 Handverzorging
14:30 Voetbad

22/05
10:30 Gymnastiek
14:30 Verjaardagen

23/05
10:30 Handmassage
14:30 Motorische spelen

26/05
10:30 Gymnastiek
14:30 Knutselen

27/05

14:30 Motorische spelen

28/05 29/05
FEESTDAG

30/05
10:30 Handmassage
14:30 Quiz

Activiteitenkalender
Calendrier des activités

            WZC |MdR

LU MA ME JE VE

01/05
JOUR FÉRIÉ

02/05
10h30 Massage des mains

05/05
10h30 Volley-ball assis 
14h30 Jeux de société

06/05

 14h30 Créativité

07/05
10h30 Soins des mains
14h30 Promenade-jardin

08/05
10h30 Gymnastique
14h30 Musique

09/05
10h30 Massage des mains

12/05
10h30 Gymnastique

13/05
10h30 Musique

14/05
10h30 Atelier de cuisine
14h30 Dégustation

15/05
10h30 Gymnastique 

16/05
10h30 Massage des mains

19/05
10h30 Gymnastique
14h30 Jeux de société

20/05 21/05
10h30 Soins des mains
14h30 Bain de pieds

22/05
10h30 Gymnastique
14h30 Anniversaires

23/05
10h30 Massage des mains
14h30 Jeux de motricité

26/05
10h30 Gymnastique
14h30 Créativité

27/05

14h30 Jeux de motricité

28/05 29/05
JOUR FÉRIÉ

30/05
10h30 Massage des mains
14h30 Quiz
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+2
MA DI WO DO VR

01/05
FEESTDAG

02/05
10:30  Gymnastiek

05/05
10:30 Zit volleybal 

06/05
10:30 Knutselen
14:30 Gezelschapsspelen

07/05
10:30 Gymnastiek

08/05
10:30 Gymnastiek

09/05
10:30 Gymnastiek

12/05

14:30 Knutselen

13/05
10:30 Gymnastiek
14:00 Handverzorging

14/05
10:30  Kookatelier
14:30 Proeverij

15/05
10:30 Gymnastiek 
14:30 Wandeling- park

16/05

19/05
10:30 Zit volleybal

20/05
10:30 Gymnastiek
14:30 Handverzorging

21/05 22/05
10:30 Gymnastiek
14:30 Verjaardagen ver.3

23/05
10:30 Gymnastiek

26/05 27/05
10:30 Gymnastiek

28/05
10:30 Samen op terras
14:30 Knutselen

29/05
FEESTDAG

30/05
10:30 Gymnastiek
14:30 Gezelschapsspelen
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! Let op: Activiteiten van het dienstencentrum staan NIET in de kalender van het woonzorgcentrum. 
Raadpleeg de kalender van het lokaal dienstencentrum (LDC) voor een volledig overzicht (p.6)

! Attention : Les activités du centre de services NE figurent PAS dans le calendrier de la maison de repos. 
Consultez le calendrier du centre de services local (CSL) pour un aperçu complet (p.6)

LU MA ME JE VE

01/05
JOUR FÉRIÉ

02/05
10h30 Gymnastique

05/05
10h30 Volley-ball assis 

06/05
10h30 Créativité
14h30 Jeux de société

07/05
10h30 Gymnastique

08/05
10h30 Gymnastique

09/05
10h30 Gymnastique

12/05

14h30 Créativité

13/05
10h30 Gymnastique
14h00 Soins des mains

14/05
10h30 Atelier de cuisine
14h30 Dégustation

15/05
10h30 Gymnastique 
14h30 Promenade - parc

16/05

19/05
10h30 Volley-ball assis

20/05
10h30 Gymnastique
14h30 Soins des mains

21/05 22/05
10h30 Gymnastique
14:30 Anniversaires  etg.3

23/05
10h30 Gymnastique

26/05 27/05
10h30 Gymnastique

28/05
10h30 Ensemble sur la terrasse
14h30 Créativité

29/05
JOUR FÉRIÉ

30/05
10h30 Gymnastique
14h30 Jeux de société



+3
MA DI WO DO VR

01/05
FEESTDAG

02/05

14:30  Gezelschapsspelen

05/05
10:30 Zit volleybal 

06/05
10:30 Gymnastiek

07/05
10:30 Knutselen

08/05
10:30 Gymnastiek

09/05
10:30 Gymnastiek

12/05
10:30 Gymnastiek

13/05

15:00 Handverzorging

14/05
10:30 Kookatelier
14:30 Proeverij

15/05
10:30 Gymnastiek 

16/05

19/05
10:30 Zit volleybal

20/05
10:30  Geheugen spel
14:30 Handverzorging

21/05
10:30 Gymnastiek 

22/05
10:30 Gymnastiek
14:30 Verjaardagen

23/05
10:30 Gymnastiek
14:30 Gezelschapsspelen

26/05
10:30 Gymnastiek

27/05
10:30 Samen op terras
14:30 Gezelschapsspelen

28/05
10:30 Gymnastiek
14:30 Knutselen

29/05
FEESTDAG

30/09
10:30 Gymnastiek
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! Let op: Activiteiten van het dienstencentrum staan NIET in de kalender van het woonzorgcentrum. 
Raadpleeg de kalender van het lokaal dienstencentrum (LDC) voor een volledig overzicht (p.6)

! Attention : Les activités du centre de services NE figurent PAS dans le calendrier de la maison de repos. 
Consultez le calendrier du centre de services local (CSL) pour un aperçu complet (p.6)

LU MA ME JE VE

01/05
JOUR FÉRIÉ

02/05

14h30 Jeux de société

05/05
10h30 Volley-ball assis 

06/05
10h30 Gymnastique

07/05
10h30 Créativité

08/05
10h30 Gymnastique

09/05
10h30 Gymnastique

12/05
10h30 Gymnastique

13/05

15h00 Soins des mains

14/05
10h30 Atelier de cuisine
14h30 Dégustation

15/05
10h30 Gymnastique 

16/05

19/05
10h30 Volley-ball assis

20/05
10h30 Jeu de mémoire
14h30 Soins des mains

21/05
10h30 Gymnastique 

22/05
10h30 Gymnastique
14h30 Anniversaires

23/05
10h30 Gymnastique
14h30 Jeux de société

26/05
10h30 Gymnastique

27/05
10h30 Ensemble sur la terrasse
14h30 Jeux de société

28/05
10h30 Gymnastique
14h30 Créativité

29/05
JOUR FÉRIÉ

30/09
10h30 Gymnastique



Zit volleybal
Volley-ball assis

maandag / lundi
5 mei

19 mai

14:30

woensdag/mercredi
7 mei,
21 mai

donderdag / jeudi
8 mei,

vrijdag / vendredi
16 mei

donderdag / jeudi  
15 mei,
29 mai

donderdag / jeudi
 15 mei

maandag / lundi
5 mei,
19 mai

10:30

14:30

14:30

10:45

Bingo

Lenteconcert
“Seniorum Cantus”

Dansritme

Leeskring
i.s.m Bibliotheek Jette

Voorleesmoment
“ Vroeger was alles anders”

Film | Cinema

donderdag / jeudi
8 mei Digitrein 2.0

14:30

donderdag / jeudi
22 mei Verjaardagen

Anniversaires

14:30

vrijdag/ vendredi
16  mei

Conversatietafel met
cursisten van CVO Lethas

14:30

10:30
vrijdag / vendredi

9 mei Eucharistie met pastoor
Dirk 

14:30

Bezoek Grotteke

10:30

10:30

dinsdag / mardi
27 mei

6

Activiteitenkalender
Calendrier des activités

Lokaal dienstencentrum / 
centre de sérvices local



Toekomstige
Futures
affiches

7

Op donderdag:

7 november 
5 december  
6 februari 
6 maart 
3 april 
8 mei 

om 14u30
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Foto galerij
Galerie Photo

Kwispelende vriendschap op vier poten!
Des amis à quatre pattes en visite!
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Zon, groen en fijne momenten buiten
Un moment de détente au jardin
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Goede Vrijdag 
Een ingetogen samenzijn vol betekenis | 

Un moment de recueillement partagé
met / avec Marcel Huyghe

Livestream “Een muzikale reis” : 
Muziek verbindt – zelfs op afstand

Un voyage musical - à distance mais
ensemble
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Smaakvolle samenwerking in de keuken
Cuisiner ensemble, savourer ensemble

Zon op het gezicht, dans en babbel 
in de lucht

Du soleil sur le visage, de la danse et des
bavardages dans l’air
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Voordracht door Herman Van Herp – 
Woorden die raken en inspireren

Des mots qui touchent et font réfléchir

Verhalen die tot leven komen
Des histoires qui prennent vie
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Waar koffie, lekker eten
 en gezelschap samenkomen.
Là où le café et la convivialité 

se rencontrent.

Samen vieren, samen stralen!
Fêter ensemble, briller ensemble!



Woonzorgcentrum - Maison de reposWoonzorgcentrum - Maison de repos
08/05 De Decker Denise K32208/05 De Decker Denise K322
09/05 Vits Lucienne Celine K21109/05 Vits Lucienne Celine K211
13/05 Heyvaert Mathilde K10613/05 Heyvaert Mathilde K106
14/05 Raspoet Joséphine K22814/05 Raspoet Joséphine K228
16/05 Daelemans Agnes Albertina K32516/05 Daelemans Agnes Albertina K325
17/05 Van Impe Ghislaine K21417/05 Van Impe Ghislaine K214
26/05 Bodein Joachim K10826/05 Bodein Joachim K108
26/05 Hertens Marie Jeanne K30726/05 Hertens Marie Jeanne K307
27/05 Demaer Jeannine K30827/05 Demaer Jeannine K308

Assistentie woningen - Résidents sérviceAssistentie woningen - Résidents sérvice
0707/05 De Coninck Suzanne AW-102/05 De Coninck Suzanne AW-102

Nieuwe bewoners
Nouveaux Résidents

Van harte proficiat!

Want het is deze maand

dat wij uw verjaardag vieren

Verjaardagen
Anniversaires

14

We kijken er naar uit om in de maand
mei de verjaardagen van enkele van
onze geweldige bewoners te vieren!
Laten we samen deze speciale dagen
noteren en hen een fantastische
verjaardag wensen.

Met veel plezier kondigingen we onze  
nieuwe bewoners in Warlandis aan.
Laten we hen een warm welkom
geven en ervoor zorgen dat zij zich
snel thuis voelen!

K303 Dielis Jeannine 02/04
K119 Cornelis Myriam 03/04
K204 De Ro Godelieve 16/04
K117 Kersselaers Jean Mathieu 28/04 C'est avec grand plaisir que nous

annonçons nos nouveaux résidents à
Warlandis. Accueillez-les
chaleureusement et faisons en sorte
qu'ils se sentent bientôt chez eux !

Nous nous réjouissons de célébrer les
anniversaires de certains de nos
merveilleux résidents au cours du mois
de mai! Soulignez ensemble ces journées
spéciales et souhaitez-leur un excellent
anniversaire.
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Weetjes
Bon à savoir

....in mei  de bloeitijd van veel bloemen zoals seringen en
lelietjes-van-dalen op hun hoogtepunt is? De
temperaturen  en de hoeveelheid zonlicht zijn ideaal,
waardoor veel bloemen volop bloeien en hun mooiste
kleuren laten zien.

Aan het einde van de lente worden de
dagen steeds langer en warmer. De
bloemen staan volop in bloei, jonge dieren
verkennen hun omgeving en overal is
nieuw leven te zien. Mensen trekken vaker
naar buiten om van het mooie weer te
genieten.
 
Wist je dat…

... in de lente ook veel vlinders uit hun pop kruipen?
Ze hebben zich in de winter als rups verstopt en komen
nu tevoorschijn om op zoek te gaan naar nectar en een
partner.

..... lammetjes in de lente vaak springen en
bokken?
Dat doen ze om hun spieren te trainen en
simpelweg omdat ze blij zijn!

À la fin du printemps, les journées
deviennent plus longues et plus chaudes.
Les fleurs sont en pleine floraison, les
jeunes animaux explorent leur
environnement et une nouvelle vie peut
être vue partout. Les gens sortent plus
souvent pour profiter du beau temps.

Saviez-vous que…

...en mai, la saison de floraison de nombreuses fleurs
comme les lilas et le muguet bat son apogée? Les
températures et l'ensoleillement sont idéaux,
permettant à de nombreuses fleurs de fleurir
abondamment et de montrer leurs plus belles couleurs.

...au printemps, de nombreux papillons sortent
également de leur chrysalide ?
Ils se sont cachés sous forme de chenilles pendant
l'hiver et émergent maintenant à la recherche de nectar
et d'un partenaire.

..... les agneaux sautent et se cabrent
souvent au printemps ?
Ils font cela pour entraîner leurs muscles
et simplement parce qu’ils sont heureux !



Van Paardenkoetsen naar Elektrische Auto’s
Vroeger: Vervoer was in het verleden veel trager en
beperkter. Mensen reisden per paard, met karren of te
voet. Lange afstanden werden afgelegd met boten of
treinen. In steden was de meeste mobiliteit te voet of met
de fiets, en openbaar vervoer bestond uit eenvoudige
vormen zoals trams of koetsen. Reizen was vaak tijdrovend
en kostte veel moeite.

Autrefois: Autrefois, les transports étaient beaucoup plus
lents et limités. Les gens se déplaçaient à cheval, en
charrette ou à pied. Les longues distances étaient
parcourues en bateau ou en train. Dans les villes, la plupart
des déplacements se faisaient à pied ou à vélo, et les
transports publics se résumaient à des formes simples
telles que les tramways ou les calèches. Les déplacements
étaient souvent longs et coûteux.
Nu: Tegenwoordig reizen we snel met auto's, treinen,
vliegtuigen en zelfs elektrische voertuigen. Elektrische
fietsen en Elektrische auto's worden steeds populairder
voor korte afstanden, terwijl het openbaar vervoer in veel
steden goed ontwikkeld is. Navigatie-apps en online taxi-
diensten maken het reizen makkelijker dan ooit, waardoor
we in korte tijd van de ene plek naar de andere kunnen
komen.

Aujourd’hui: De nos jours, nous nous déplaçons
rapidement en voiture, en train, en avion et même en
véhicule électrique. Les vélos et voitures électriques sont de
plus en plus populaires pour les courtes distances, tandis
que les transports publics sont bien développés dans de
nombreuses villes. Les applications de navigation et les
services de taxi en ligne facilitent plus que jamais les
déplacements, nous permettant de nous rendre d'un
endroit à l'autre en peu de temps.

Van Houten Blokken 
naar Digitale Avonturen
Vroeger: Speelgoed was vaak eenvoudig
en handgemaakt, zoals houten blokken,
poppen en knikkers. Kinderen speelden
veel buiten met simpele materialen en
hun verbeelding was hun grootste
speelkameraad.

Autrefois: Les jouets étaient souvent
simples et fabriqués à la main, comme
les blocs de bois, les poupées et les billes.
Les enfants jouaient beaucoup à
l'extérieur avec des matériaux simples et
leur imagination était leur plus grand
compagnon de jeu.
Nu: Tegenwoordig is speelgoed vaak
elektronisch en interactief, zoals robots,
videogames en educatieve apps. Er is ook
meer focus op leerzaam speelgoed dat
wetenschap en technologie bevordert.

Aujourd'hui: De nos jours, les jouets ont
tendance à être électroniques et
interactifs, comme les robots, les jeux
vidéo et les applications éducatives.
L'accent est également mis sur les jouets
éducatifs qui promeuvent la science et la
technologie.
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Vroeger en nu
Autrefois et aujourd'hui



Lente klinkt in elke noot: “Lenteconcert” 
Op donderdag 8 mei brengt het koor “Seniorum
Cantus” een sprankelend lenteconcert. Kom
luisteren, genieten en de lente vieren met muziek
die u raakt. 
Een warme namiddag vol samenzang!
Wanneer: donderdag 8 mei
Tijd: 14u30
Waar: zaal dienstencentrum
 Prijs: vrije bijdrage (bewoners gratis)
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Vier Hemelvaart samen: Eucharistieviering
door pastoor Dirk Vannetelbosch
Op vrijdag 9 mei om 14u30 bent u welkom op de
eucharistieviering. Samen staan we stil bij wat ons
bezielt, in een sfeer van rust en verbondenheid.

 Iedereen is welkom om mee te vieren!

Praat mee aan tafel!
Op vrijdag 16 mei om 10u30 in de
zaal van het dienstencentrum
ontvangen we opnieuw de cursisten
van CVO Lethas voor de
conversatietafels. In kleine groepjes
oefenen anderstaligen hun
Nederlands met Nederlandstalige
vrijwilligers. Wil u een babbeltje
doen, nieuwe mensen ontmoeten of
anderen helpen met de
Nederlandse taal? 
Sluit gerust aan!

Le printemps résonne dans chaque note : 
« Concert de printemps » 
Le jeudi 8 mai, la chorale « Seniorum Cantus »
donnera un concert printanier pétillant. Venez
écouter, profiter et célébrer le printemps avec une
musique qui vous fait vibrer. 
Un après-midi chaleureux et plein de chants
ensemble !
Quand : Jeudi 8 mai 
Heure : 14h30 
Où : salle du centre de service
Prix  : Contribution libre (gratuite pour les
résidents)

Célébrons ensemble l'Ascension : Célébration
eucharistique par le pasteur Dirk
Vannetelbosch
 Le vendredi 9 mai à 14h30, vous êtes les
bienvenus à la célébration eucharistique.
Ensemble, nous réfléchissons à ce qui nous
inspire, dans une atmosphère de paix et de
connectivité.

 Tout le monde est le bienvenu pour se joindre à
nous pour célébrer !

Rejoignez la conversation à table !
Le vendredi 16 mai à 10h30 dans
le hall du centre de services nous
accueillerons à nouveau les
étudiants du CVO Lethas pour les
tables de conversation. En petits
groupes, des locuteurs non natifs
pratiquent leur néerlandais avec des
bénévoles néerlandophones.
Souhaitez-vous discuter, rencontrer
de nouvelles personnes et aider les
autres à progresser dans la langue ?
N'hésitez pas à nous rejoindre !
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Kenmerken van de film
Caractéristiques du film “MICROCOSMOS“

           Duur: 94min.     Taal: FR    Ondertitel: NL
NL: Microcosmos  is een Franse natuurfilm uit 1996. De
film behandelt het leven van ongewervelden in Frankrijk,
Italië en Zwitserland. De dieren werden met speciaal
vervaardigde apparatuur gefilmd door de biologen
Claude Nuridsany en Marie Pérennou.
De filmbeelden worden nauwelijks van commentaar voorzien,
maar worden vooral begeleid door muziek en geluidseffecten.

FR:  Microcosmos est un film documentaire français sur
la nature, sorti en 1996. Il explore la vie des invertébrés
en France, en Italie et en Suisse. Les animaux ont été
filmés à l'aide d’un équipement spécialement conçu par
les biologistes Claude Nuridsany et Marie Pérennou.
Le film contient très peu de commentaires : ce sont surtout la
musique et les effets sonores qui accompagnent les images.

Pedicure met Lieve en Katelijne
 Wil u uw voeten laten stralen? Vergeet dan niet de
volgende data in uw kalender te markeren:
👣 Met Lieve
 📅 Maandag 19 mei– WZC
 📅 Maandag 5 mei – LDC

👣 Met Katelijne
 📅 Dinsdag 6 mei – WZC
 📅 Dinsdag 20 mei – WZC
📌  Inschrijven of meer info? Contacteer het
onthaal.

Pédicure avec Lieve et Katelijne
Voulez-vous des pieds éclatants ? N'oubliez pas de
noter ces dates dans votre agenda :
👣 Avec Lieve
 📅 Lundi 19 mai – WZC
 📅 Lundi 5 mai – LDC

👣 Avec Katelijne
 📅 Mardi 6 mai– WZC
 📅 Mardi 20 mai– WZC
📌 Inscription ou plus d'infos ? Contactez l'accueil.

Bezoek aan 't Grotteke 
Dinsdag 27 mei om 10u30 trekken we eropuit
naar het Grotteke, een charmant stilteplekje
midden in het groen. Een mooie gelegenheid om
tot rust te komen, te wandelen en elkaar te
ontmoeten. 
Praktische info:
📅Dinsdag 27 mei
🕥10u30 vertrek uit Warlandis
🕦11u30 terugkomst
Inschrijving bij animatie of Olesia !
Ga je mee?

Visite au « Grotteke »
Le mardi 27 mai à 10h30, nous partons ensemble
en excursion vers le Grotteke, un charmant lieu de
silence en pleine nature. Un beau moment pour se
détendre, marcher et se rencontrer.
Infos pratiques :
📅 Mardi 27 mai
🕥 Départ à 10h30 depuis Warlandis
🕦 Retour prévu à 11h30
Inscription auprès de l’animation ou d’Olesia !
Tu viens avec nous ?

https://nl.wikipedia.org/wiki/Frankrijk
https://nl.wikipedia.org/wiki/Natuurfilm
https://nl.wikipedia.org/wiki/Film_in_1996
https://nl.wikipedia.org/wiki/Ongewervelden
https://nl.wikipedia.org/wiki/Frankrijk
https://nl.wikipedia.org/wiki/Itali%C3%AB
https://nl.wikipedia.org/wiki/Zwitserland
https://nl.wikipedia.org/wiki/Biologie
https://nl.wikipedia.org/w/index.php?title=Claude_Nuridsany&action=edit&redlink=1
https://nl.wikipedia.org/w/index.php?title=Marie_P%C3%A9rennou&action=edit&redlink=1


De Mars Marie Jeanne

22/09/1934+12/04/2025
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In liefdevolle 
herinnering aan

En mémoire de

Slabbaert Julia Celina

27/04/1933+26/04/2025

“Uit het oog maar nooit uit het hart”

We staan even stil bij wie niet meer bij ons zijn.
 Hun namen klinken stil in ons hart,

 hun aanwezigheid voelen we nog in elke herinnering,
 in elke stilte, in elk gebaar van warmte.

 Ze blijven bij ons, in liefde en gemis.



Avenue Odon Warlandlaan 209
 1090 Jette
 02 428 00 00 
 info@warlandis.be
 Woon – Zorgcentrum Warlandis
www.warlandis.be
 ------------------------------------------------------------------
 Voordeur automatisch open / Porte d'entrée s'ouvre
automatiquement:
 08:30u – 12:30u  en 13:30u – 17:30u
 ------------------------------------------------------------------
 Openingsuren Secretariaat / Heures d’ouverture
Secrétariat:
 09:00u – 17:00u Maandag – Vrijdag / Lundi – Vendredi 
 ------------------------------------------------------------------
 Openingsuren Cafétaria/ Heures d’ouverture Cafétaria:
 14:00u – 16:45u Maandag – Zondag / Lundi – Dimanche 
 ------------------------------------------------------------------
 Warme maaltijden / Repas chauds:
 12:00u Maandag – Zaterdag / Lundi – Samedi
 (!niet op feestdagen)
 13€ Soep +Dagschotel +Dessert
 3 dagen vooraf reserveren ! / Réserver 3 jours à l’avance!
 ------------------------------------------------------------------
 Kapper / Coiffeur:
 Elke donderdag en vrijdag op afspraak, via het secretariaat 
 Chaque jeudi et vendredi sur rendez – vous, via le secrétariat
 ------------------------------------------------------------------
 Pedicure / Pédicure:
1x per maand op maandagvoormiddag/1x par mois le lundi
matin22


